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PULIZIA E SANIFICAZIONE

PULIZIA: operazioni atte a rimuovere lo “sporco visibile” tramite acqua e sostanze detergenti. E fondamentale ai fini
delle successive fasi di sanificazione

SANIFICAZIONE: intervento mirato all’eliminazione di batteri e agenti contaminanti tramite utilizzo di prodotti a
base alcolica o di cloro. E necessariamente preceduta dalla pulizia

DISINFEZIONE: applicazione di agenti disinfettanti di natura generalmente chimica in grado di ridurre il carico
microbiologico

PULIZIA QUOTIDIANA Si realizza nel seguente modo:

E SANIFICAZIONE 1) PULIZIA con detergenti e acqua

PERIODICA 2) DISINFEZIONE / SANIFICAZIONE con base alcol o cloro
DI AMBIENTI COMUNI 3) VENTILAZIONE / AERAZIONE DEGLI AMBIENTI

(NON SANITARI) DOVE - SUPERFICI INTERESSATE

Tutte quelle con cui il lavoratore entra in contatto: porte, maniglie, corrimano,
tavoli, scrivanie, sedie, attrezzatura d’ufficio, strumenti di lavoro, pavimenti...

COME — MODALITA’ OPERATIVE

- Assicurare costante ventilazione degli ambienti

- Durante la pulizia/sanificazione utilizzare opportuni DPI (guanti,
mascherina)

- Pulire con normale detergente (leggermente alcalino per quasi tutte le
superfici, leggermente acido per i bagni)

- Eseguire fase di risciacquo per eliminare eventuali tracce di
detergente

- Cambiare frequentemente i panni per la pulizia

- Disinfettare / Sanificare con prodotti igienizzanti

- Per la disinfezione utilizzare solo carta usa e getta (SCOTTEX)
spruzzando il prodotto direttamente sulla carta. Sostituire la carta
ogni volta che si passa da un pezzo ad un altro

QUANDO — FREQUENZA

Pulizia GIORNALIERA
Sanificazione PERIODICA (Secondo piano / programma — fac simile pag. 6)

CHI ESEGUE LA SANIFICAZIONE

Il Datore di lavoro o il personale adeguatamente formato su indicazioni del
Datore di lavoro

Azienda esterna specializzata (non obbligatorio / a discrezione)

’ Pulizia posto di lavoro
: e Oltre alla sanificazione, ogni dipendente & tenuto a tenere pulita la propria postazione

utilizzando alcool /detergente igienizzante

Elenco non esaustivo delle misure comportamentali in relazione a quanto disposto da specifici protocolli Condivisi e buone prassi.
Le suddette schede potrebbero essere in continuo aggiornamento
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PULIZIA E SANIFICAZIONE

PULIZIA E DISINFEZIONE
AUTOMEZZ| E MACCHINE
OPERATRICI

DOVE - SUPERFICI INTERESSATE

Tutte quelle con cui il lavoratore entra in contatto: porte, maniglie, volante,
cambio, freno a mano, comandi radio/aria, finestrini, chiavi, leve, pulsanti,
tappetini...

COME — MODALITA’ OPERATIVE

- Assicurare costante ventilazione del mezzo aprendo i finestrini e le
portiere

Durante la pulizia/sanificazione utilizzare opportuni DPI (guanti,
mascherina)

- Utilizzare prodotti disinfettanti in confezione spray, alcol etilico almeno
al 75%

- Far agire sulle superfici il detergente per almeno 5 minuti o secondo
eventuale indicazione differente da parte del produttore

- Per la disinfezione utilizzare solo carta usa e getta (SCOTTEX)
spruzzando il prodotto direttamente sulla carta. Sostituire la carta ogni
volta che si passa da un pezzo ad un altro

- E’ tassativamente vietato I'impiego di aria compressa/acqua in
pressione/vapore: puo generare aerosol e conseguente dispersione
del virus

- E’ vietato l'utilizzo di aspirapolvere (eventualmente a seguito di
sanificazione)

QUANDO — FREQUENZA

Pulizia GIORNALIERA
Sanificazione PERIODICA (Secondo piano / programma — fac-simile pag. 6)

CHI ESEGUE LA SANIFICAZIONE

Il Datore di lavoro o il personale adeguatamente formato su indicazioni del
Datore di lavoro

Azienda esterna specializzata (non obbligatorio / a discrezione)

Elenco non esaustivo delle misure comportamentali in relazione a quanto disposto da specifici protocolli Condivisi e buone prassi.

Le suddette schede potrebbero essere in continuo aggiornamento
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PULIZIA E SANIFICAZIONE

PULIZIA DI AMBIENTI NON
SANITARI DOVE ABBIANO
SOGGIORNATO CASI

CONFERMATI DI COVID-19

Secondo Circolare del Ministero
della Salute n. 5443 del 22
febbraio 2020

Nel caso di presenza di una persona con COVID-19 all’interno dei locali
aziendali, si procede alla pulizia e sanificazione dei suddetti secondo le
disposizioni della circolare n. 5443 del 22 febbraio 2020 del Ministero della
Salute nonché alla loro ventilazione

DOVE — AMBIENTI INTERESSATI

Stanze, uffici pubblici, mezzi di trasporto, e ogni altro luogo dove abbia
soggiornato un caso confermato di COVID-19

DOVE — SUPERFICI INTERESSATE

Tutte le superfici toccate di frequente (muri, porte e finestre, superfici dei
servizi igienici...)

La biancheria, le tende e altri materiali di tessuto devono essere sottoposti a
un ciclo di lavaggio con acqua calda a 90°C e detergente. Qualora non sia

possibile il lavaggio a 90°C per le caratteristiche del tessuto, addizionare il ciclo
di lavaggio con candeggina o prodotti a base di ipoclorito di sodio)

COME — MODALITA’ OPERATIVE

Assicurare costante ventilazione degli ambienti
Utilizzare ADEGUATI DPI (guanti, mascherina, si veda riga qui sotto)

Pulire con normale detergente (leggermente alcalino per quasi tutte le
superfici, leggermente acido per i bagni)

Eseguire fase di risciacquo per eliminare eventuali tracce di detergente

Disinfettare e decontaminare mediante uso di ipoclorito di sodio 0.1% dopo
pulizia; per superfici potenzialmente danneggiabili da ipoclorito utilizzate
etanolo al 70% dopo pulizia

Per la disinfezione utilizzare solo carta usa e getta (SCOTTEX) spruzzando il
prodotto direttamente sulla carta. Sostituire la carta ogni volta che si passa
da un pezzo ad un altro

CHI ESEGUE LA SANIFICAZIONE

Si CONSIGLIA di contattare azienda esterna specializzata

Elenco non esaustivo delle misure comportamentali in relazione a quanto disposto da specifici protocolli Condivisi e buone prassi.
Le suddette schede potrebbero essere in continuo aggiornamento
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PULIZIA E SANIFICAZIONE

PULIZIA DI AMBIENTI NON
SANITARI DOVE ABBIANO
SOGGIORNATO CASI

CONFERMATI DI COVID-19

Secondo Circolare del Ministero
della Salute n. 5443 del 22
febbraio 2020

DPI E MISURE DI PROTEZIONE DEI LAVORATORI ADDETTI ALLA
SANIFICAZIONE DOVE ABBIANO SOGGIORNATO CASI DI COVID-19

Facciale filtrante respiratorio FFP2 o FFP3, protezione facciale, guanti
monouso, camice monouso impermeabile a maniche lunghe, occhiali

Dopo 'uso smaltire i DPI come materiale potenzialmente infetto

VESTIZIONE DELL’ADDETTO:

- togliere ogni monile e oggetto personale

- Lavare le mani con acqua e sapone o soluzione alcolica

- controllare I'integrita dei dispositivi; non utilizzare dispositivi non integri
- indossare un primo paio di guanti

- indossare sopra la divisa il camice monouso

- indossare idoneo filtrante facciale

- indossare gli occhiali di protezione

- indossare secondo paio di guanti

SVESTIZIONE DELL’ADDETTO:

- evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le
mucose o la cute

- i DPI monouso vanno smaltiti nell’apposito contenitore nell’area di
svestizione

- decontaminare i DPI riutilizzabili

- rispettare la sequenza indicata:
- rimuovere il camice monouso e smaltirlo nel contenitore
- rimuovere il primo paio di guanti e smaltirlo nel contenitore
- rimuovere gli occhiali e sanificarli

- rimuovere la maschera FFP3 maneggiandola dalla parte posteriore e
smaltirla nel contenitore

- rimuovere il secondo paio di guanti

- lavare le mani con acqua e sapone o con soluzioni alcolica

Elenco non esaustivo delle misure comportamentali in relazione a quanto disposto da specifici protocolli Condivisi e buone prassi.
Le suddette schede potrebbero essere in continuo aggiornamento
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PIANO / PROGRAMMA DI PULIZIA SANIFICAZIONE IN AZIENDA

Punto d’intervento

Frequenza

Prodotto

Pulizia mani

Frequente: dopo ogni contatto con
superfici o materiali sospetti/non
sanificati

Acqua e sapone 40-60 secondi

Disinfettanti a base alcolica almeno al 70%

Piani di lavoro e Superfici toccate da
piu persone di tipo COMUNE: tavoli,
banco, scrivanie, maniglie porte,
interruttori luce, tastiere, schermi
(touch e non), mouse, telefoni, sedie,
stampanti, macchinette del caffe

A fine utilizzo
A fine turno

A fine giornata

Disinfettanti a base alcolica al 70%

Disinfettanti con ipoclorito di sodio 0,1 %

Pulizia e Sanificazione pavimento

AREE COMUNI
(spogliatoi, mensa, uffici, zone di
ingresso, refettorio)

A fine giornata

ALTRI AMBIENTI

(laboratorio, produzione, officina
ecc.)

A discrezione e in relazione al tipo
di azienda

Esercizi COMMERCIALI

2 volte / giorno per esercizi
commerciali in funzione orari di
apertura

Prima un Panno umidito con acqua e sapone per
una prima rimozione dello sporco piu
superficiale.

Poi Disinfettanti a base di cloro 0,1 %

Per pavimenti piu delicati (parquet) utilizzare
soluzioni a pH neutro

WC e servizi igienici (gabinetto,
doccia, lavandini)

Frequenza giornaliera se
necessario, piu volte al giorno;

Disinfettanti a base di cloro fino a 0,5%

(candeggina/varechina)

Pulizia e sanificazione veicoli

(compresi macchinari e attrezzature,
mezzi d’opera con le relative cabine
di guida o di pilotaggio, auto di
servizio e le auto a noleggio)

Per uso promiscuo: almeno a inizio
e fine turno

Per uso esclusivo: almeno una volta
al giorno

Utilizzare solo disinfettanti in confezione spray,
ad es. alcool etilico almeno al 70% v/v

Sanificazione armadi e ripiani
reparto

Frequenza mensile

Disinfettanti a base alcolica al 70%

Disinfettanti con ipoclorito di sodio 0,1 %

Sanificazione contenitori per rifiuti
reparto

A fine giornata

Disinfettanti a base alcolica al 70%

Disinfettanti con ipoclorito di sodio 0,1 %

Biancheria o tessuti contaminati

Dopo l'utilizzo

Ciclo di lavaggio con acqua calda a 90°C e
detergente.

(Qualora non sia possibile il lavaggio a 90°C per
le caratteristiche del tessuto, sara addizionato il
ciclo di lavaggio con candeggina o prodotti a
base di ipoclorito di sodio)

NB: Esempio non esaustivo che puo essere personalizzato in relazione alle specifiche situazioni aziendali

Elenco non esaustivo delle misure comportamentali in relazione a quanto disposto da specifici protocolli Condivisi e buone prassi.
Le suddette schede potrebbero essere in continuo aggiornamento
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PROCEDURA DI PULIZIA E SANIFICAZIONE DEI MEZZI

1. MATERIALE A DISPOSIZIONE DEL PERSONALE

All'interno di ogni mezzo aziendale deve essere presente il seguente materiale:
e una confezione di gel igienizzante mani;
e un flacone di alcol (etanolo almeno al 75%) ed un rotolo asciuga tutto in cellulosa (Scottex) da
utilizzare come descritto all’interno della presente procedura;

2. COMPORTAMENTO DA MANTENERE SUI MEZZ|

In caso di compresenza di pit persone all’interno dello stesso mezzo si dovra:
¢ limitare al minimo il numero dei lavoratori a bordo
e |a disposizione dei lavoratori all'interno del mezzo dovra essere tale da garantire 1 metro di
distanza, in ogni caso gli addetti dovranno indossare le mascherine chirurgiche e guanti poiché vi
e la permanenza per lunghi periodi all’'interno del mezzo;
e consentire I’aerazione aprendo i finestrini ed evitando il ricircolo interno dell’aerazione;
e limitare le conversazioni;

Nel caso in cui non fosse possibile rispettare quanto sopra indicato
NON SI POTRA UTILIZZARE IL VEICOLO

3. PROCEDURE DA SEGUIRE PER LA PULIZIA E L'IGIENIZZAZIONE/SANIFICAZIONE DEL MEZZO

e se il mezzo aziendale & ad uso promiscuo, ossia puo essere utilizzato da piu lavoratori, ogni
autista, almeno a INIZIO e FINE del proprio turno di lavoro, dovra igienizzare il volante, la maniglia
della portiera del conducente, le chiavi, il cambio, le leve, pulsanti autoradio, i comandi dell’aria
ecc. utilizzando il rotolo asciuga tutto bagnato di soluzione detergente. Si ricorda di far agire sulle
superfici il detergente per almeno 5 minuti o secondo eventuale indicazione differente da parte
del produttore; (DA VALUTARE IN RELAZIONE ALLA TIPOLOGIA DI PRODOTTO UTILIZZATO)

e se il mezzo aziendale rimane assegnato allo stesso lavoratore, & necessario igienizzare il volante,
la maniglia della portiera del conducente, le chiavi, il cambio, le leve, pulsanti autoradio, i
comandi dell’aria ecc. utilizzando il rotolo asciuga-tutto bagnato di soluzione detergente almeno
una volta per turno di lavoro;

e e parti con cui si entra in contatto devono essere deterse come sopra OGNI VOLTA che non si
usano i guanti;

e  arieggiare periodicamente la cabina di guida aprendo i finestrini.

4. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Il Datore di Lavoro

E OBBLIGATORIO E OBBLIGATORIO Per . i
PROTEGGERE presa visione il LAVORATORE
PROTEGGERE LE VIE
LE MANI RESPIRATORIE

Elenco non esaustivo delle misure comportamentali in relazione a quanto disposto da specifici protocolli Condivisi e buone prassi.
Le suddette schede potrebbero essere in continuo aggiornamento




